International Masters Swimming Hall of Fame

Christel Schulz

Christel Schulz (SG Einheit Rathenow) gehért zu den erfolgreichsten Mas-
ters-Schwimmerinnen der Welt. Am 16. September 2011 wurde die vielfache
Welt- und Europameisterin in die ,International Masters Swimming Hall of
Fame* berufen.

Rathenow liegt im Land Brandenburg an der Havel, von Wald und Seen
umgeben, nur 90 Kilometer von Berlin entfernt. Hier wurde Christel Steffin
am 4. April 1940 als Jingste von drei Kindern in der Familie eines Elektro-
meisters geboren. Nach dem Zweiten Weltkrieg 1945 fliichtete ihre Mutter
mit den Kindern in das benachbarte Dorf Hohennauen in das Elternhaus des
Vaters. Am Hohennauener See lernte Christel mit fliinf Jahren Schwimmen.
Als ihr Vater ein Jahr spéter aus der amerikanischen Gefangenschaft zurlick-
kehrte, zog die Familie wieder nach Rathenow, Christel wurde eingeschult.

1949 wurde Deutschland geteilt. Bei den Schulmeisterschaften weckte
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Christels Schwimmtalent die Aufmerksamkeit der Lehrer, und sie wurde im
Schwimmverein der Betriebssportgemeinschaft Einheit Rathenow aufge-
nommen. Dort lernte sie alle Schwimmarten und verbesserte schnell ihre
Leistungen, obwohl sie nur im Sommer im Freibad in der Havel trainieren
konnte. Zwei Jahre spater nahm sie erstmalig an einem Jugendlénderkampf
gegen Rumanien teil. Insgesamt 10 Jahre, von 1954 bis 1963, war sie Mit-
glied der Nationalmannschaft der DDR. In der Zeit nahm sie an 45 interna-
tionalen Wettkampfen teil, darunter Landerkédmpfe in Bukarest, Budapest,
Warschau, Moskau, Prag, Birmingham und Peking, die Weltfestspiele in
Warschau (1955) und Moskau (1957), die Europameisterschaften in Buda-
pest (1958) und Leipzig (1962) sowie die Olympischen Spiele 1956 in Mel-
bourne und 1960 in Rom.

Von 1955 bis 1960 war Christel Steffin unangefochtene DDR-Meisterin und
deutsche Rekordhalterin (iber 100 Meter Freistil. Sieben DDR-Rekorde stell-
te sie im Laufe ihrer Karriere tiber die Strecke auf. Den groBten Erfolg feierte
sie bei den Olympischen Spielen in Rom. Hinter USA und Australien holte
sie mit der gesamtdeutschen Mannschatft tiber 4 x 100 Meter Freistil Bronze.
Neben Heidi Pechstein und Gisela WeiB aus der DDR war Ursel Brunner als
Schlussschwimmerin in der Staffel dabei.

1961 wurde in Berlin die Mauer gebaut. Das bedeutete fiir Christel Steffin
_keine Auslandsstarts!®, da ihre Geschwister in Westdeutschland lebten. Sie
wurde im DDR-Schwimmsport nicht mehr geférdert, inre Leistungen gingen
zuriick, bis sie 1963 die aktive Schwimmlaufoahn beendete.Neben dem
Sport hatte Christel die Schule und eine Lehre als Elektroinstallateurin ab-
geschlossen, sie arbeitete im Elektrogeschéft inrer Eltern. 1965 heiratete sie
den Sportlehrer Hans-Jiirgen Schulz. 1966 und 1968 wurden die Sohne Mi-
chael und Andreas geboren. Neben der Versorgung der Familie arbeitete sie
zunéchst als Schwimmmeisterin, dann folgte ein Fernstudium als Sportlehre-
rin. 28 Jahre lang arbeitete Christel Schulz als Schwimmlehrerin.

1990 wurden Ost und West wiedervereint. Christel Schulz erfuhr zum ersten
Mal, dass es Masters-Schwimmen gab und nahm das Training wieder auf.
1996 schwamm sie ihren ersten Weltrekord (iber 50 Meter Freistil in der
Altersklasse 55, nahm erstmalig an der Masters-Weltmeisterschaft (Shef-
field) teil und gewann auf Anhieb je zweimal Silber und Bronze. Es folgten
die Weltmeisterschaften in Miinchen 2000, Christchurch 2002 und Riccione
2004 mit zahlreichen Medaillengewinnen.

Seit der WM in Stanford 2006 gewinnt sie auf allen Strecken konsequent
Gold, so in Perth 2008, Géteborg 2010, Riccione 2012 und Kazan 2015 sog-
ar mit 5 Championships Rekorden. Bis heute hat Christel Schulz 35 Welt-
meistertitel und 46 Weltrekorde in den fiinf Altersklassen 55, 60, 65, 70 und
75 errungen. Sie nahm an neun Europameisterschaften teil und erreichte
dabei 33 Titel und 117 Europarekorde.
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,Meine ganze Liebe
gehort dem Schwimm-
sport, der Familie und
der Heimat®, sagt die
sympathische Masters-Topathle-
tin. ,lch schwimme aus Freude und
Leidenschaft und hétte nie gedacht,
dass man auch im Alter so viel errei-
chen kann.“ Fuir die Zukunft wiinscht
sie sich, dass sie solange wie
méglich an Wettkdmpfen teilneh-
men und ihren aktiven, gesunden
Lebensstil aufrecht erhalten kann.




