Die ,,SG Einheit* Rathenow ladt ein zum
16. Pokalschwimmfest

Wettkampftag: 18./19.09.10

Wettkampfort: Volksschwimmbhalle Rathenow
Bruno-Baum-Ring 106
Hallenbad mit 4 durch Leinen abgetrennten 25 m Bahnen
Wassertemperatur ca. 27°C

Handzeitnahme
1.Abschnitt: Samstag, den 18.09.2010
Einschwimmen:  11.00 Uhr
WK-Beginn: 12.00 Uhr
Ablauf: WKI: 4 x 50 m Freistil weiblich (offen) - Pokalwertung
WK2: 4 x 50 m Freistil maéannlich(offen) - Pokalwertung

WKa3: 50 m Schmetterling weiblich (Jg.92u.4. bis 01u.02)
WK4: 50 m Schmetterling mannlich(Jg.92u.4. bis 01u.02)

WKS5: 4 x 50 m Brust weiblich (offen) - Pokalwertung
WKaeé: 4 x 50 m Brust mannlich(offen) - Pokalwertung
WK7: 50 m Riicken weiblich (Jg.92u.4. bis 01u.02)
WKS: 50 m Riicken mannlich(Jg.92u.4. bis 01u.02)
WKO: 4 x 50 m Lagen weiblich (offen) - Pokalwertung
WKI10: 4 x50m Lagen mannlich(offen) - Pokalwertung
WKI11: 100 m Freistil weiblich (Jg.92u.4. bis 01u.02)
WKI12: 100 m Freistil maéannlich(Jg.92u.4. bis 01u.02)

Pause von ca. 30 Minuten und Siederehrungen

2.Abschnitt je ein Finale der Wettkdmpfe 3,4,7,8,11,12 in den Jahrgiingen 98 u. j. und 97u.4.

3.Abschnitt: Sonntag, den 19.09.2010

Einschwimmen:  08.30 Uhr

WK-Beginn: 09.30 Uhr

Ablauf:  WKI13: 100 m Lagen weiblich (Jg.92u.4. bis 01u.02)
WKI14: 100 m Lagen mannlich(Jg.92u.4. bis 01u.02)
WKI15: 4 x 50 m Riicken weiblich (offen) - Pokalwertung
WKI16: 4 x 50 m Riicken mannlich(offen) - Pokalwertung
WKI17: 50 m Freistil weiblich (Jg.92u.4. bis 01u.02)
WKI18: 50 m Freistil maéannlich(Jg.92u.4. bis 01u.02)

WKI19: 4 x 50 m Schmetterling weiblich (offen) - Pokalwertung
WK20: 4 x 50 m Schmetterling ménnlich(offen) - Pokalwertung

WK21: 50 m Brust weiblich (Jg.92u.4. bis 01u.02)
WK22: 50 m Brust méannlich(Jg.92u.4. bis 01u.02)
WK23: 8 x 50 m Lagen mixed (offen) - Pokalwertung

Pause von ca. 30 Minuten und Siegerehrungen
4.Abschnitt je ein Finale der Wettkdmpfe 13,14,17,18,21,22 in den Jahrgéngen 98 u. j.und
97 u. a.



Bestimmung:

Wertung:

Auszeichnung:

Pokalwertung:

Meldung:

Meldegeld:

Der Wettkampf wird entsprechend den Wettkampf- und Antidopingbestimmungen
sowie der Rechtsordnung des Deutschen Schwimm-Verbandes durchgefiihrt.
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler/innen, die dem DSV und deren
untergeordneten Verbanden angehdren und in Besitz eines giiltigen
Gesundheitsnachweises sind.

Fiir den gesamten Wettkampf gilt die ,,Ein-Start-Regel

Die Wertung erfolgt Jahrgangsweise von Jahrgang 93 bis 00, die Jahrgdnge 92 und
dlter sowie 01 und 02 werden jeweils als ein Jahrgang gewertet.

Die Staffelwertung erfolgt offen.

In der 8 x 50 m Lagen Mixed Staffel schwimmt pro Schwimmart ein ménnlicher
und ein weiblicher Schwimmer in der Reihenfolge Riicken-Brust-Schmetterling-

Freistil sowie weiblich-méannlich.

Die Sieger in den Jahrgangsentscheidungen erhalten Medaillen, die
Finalteilnehmer im Jahrgang 98 u .j. erhalten Pokale. Im Finale der Jahrginge
97 u. 4. werden Geldpreise vergeben:

Erster Platz 15,-; Zweiter Platz 10,-; Dritter Platz 5,- Euro.

Die Staffelsieger erhalten einen Pokal, der sofort in den Besitz des Vereines
iibergeht.

Ein neuer Veranstaltungsrekord in den Staffeln wird mit 20,- Euro belohnt. Ein
Veranstaltungsrekord in den Finalldufen erhélt 10,- Euro.

Die Punkte in der Pokalwertung ergeben sich aus den Staffelplatzierungen,

sowie den Platzierungen in den Finals. Fiir die Pldtze in den Staffelwettbewerben
sowie den Finals werden folgende Punkte vergeben: 1.Platz - 12 Pkt. 2.Platz -

10 Pkt. 3.Platz - 8 Pkt. 4.Platz - 7 Pkt. 5.Platz - 6 Pkt. usw.

Die Mannschaft mit den meisten Punkten erhélt einen Wanderpokal.

Wird dieser dreimal hintereinander bzw. fiinfmal auler der Reihenfolge gewonnen,
so geht er in den Besitz des Vereines iiber.

Pokalverteidiger sind die SV Wasserfreunde Brandenburg

Die Meldung hat auf DSV- Format 101 und 102 zu erfolgen. Wenn moglich, bitte
die Meldungen zusétzlich auf einer Diskette im DSV-Standard oder per E-Mail
iibersenden.

Mit der Meldung ist pro Verein, je Abschnitt ein Wettkampfrichter, zu benennen.
Wird kein Kampfrichter gestellt, erhebt der Verein eine Gebiihr von 25,- €.
Unvollstdndige oder nicht lesbare Meldungen kdnnen nicht beriicksichtigt werden.
Meldeschluss ist der 06.09.10 um 22.00 Uhr.

Bei einer zu grofBen Meldezahl behilt sich der Veranstalter vor Meldungen
abzuweisen. Ubernachtung ist in der Turnhalle mdglich(pro Person 3,-€), ansonsten
Selbstverpflegung. Bitte bei der Meldung mitteilen, ob eine Ubernachtung

erforderlich ist.

Das Meldegeld betrigt fiir den Einzelstart sowie fiir die Staffel 5,-Euro.
Das Meldegeld ist bei Abgabe der Meldung mittels Verrechnungsscheck zu
entrichten oder auf das Konto der
SG ,,Einheit” Rathenow e.V.
Kontonummer: 3861005998
BLZ: 16050000
MBS Potsdam

zu liberweisen.



Protokoll: Fiir die Nachsendung von Protokollen haben die Vereine dem Veranstalter 5,-€
zu zahlen.

Meldeanschrift: Andrea Weichelt
Rhinower Strasse 22¢
14712 Rathenow
E-mail: andrea.frank.w.1983@gmx.de



